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ІНСТРУКЦІЯ  
З ОХОРОНИ ПРАЦІ №57 

ДЛЯ ДВІРНИКА 
 

I. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 
1.1. Дана інструкція встановлює вимоги до охорони праці для двірника школи. 
1.2. Інструкція встановлює порядок безпечного ведення робіт двірником на території 
школи. 
1.3. Вимоги інструкції є обов'язковими для виконання двірником відповідно до Закону 
України «Про охорону праці» і Кодексу законів України про працю. 
1.4. До роботи на посаді двірника допускаються особи, які за станом здоров'я можуть ви-
конувати посадові обов’язки. 
1.5. Перед призначенням на роботу й періодично один раз на рік двірник повинен прохо-
дити медичний огляд, навчання з електробезпеки. 
1.6. Двірник один раз на 3 роки проходить навчання з питань охорони праці (безпеки жит-
тєдіяльності) з подальшою перевіркою знань. 
1.7. Директор школи проводить з двірником, який приймається на роботу, вступний ін-
структаж з охорони праці, знайомить з правилами внутрішнього розпорядку школи, санітар-
ними правилами улаштування й утримання загальноосвітніх навчальних закладів. 
1.8. Перед допуском до роботи заступник директора з господарської роботи проводить з 
двірником первинний інструктаж з охорони праці, знайомить його з умовами праці. 
1.9. Повторний інструктаж з охорони праці проводиться один раз на 6 місяців. 
1.10. У разі виконання робіт, які не передбачені трудовою угодою або на які не оформля-
ються розпорядження чи інші документи, двірник повинен одержати цільовий інструктаж на 
робочому місці. 
1.11. Працівник зобов’язаний знати й виконувати вимоги нормативних актів про охорону 
праці, правила поводження з устаткуванням на робочому місці. 
1.12. Двірник повинен знати правила пожежної безпеки і вміти користуватися первинними 
засобами пожежогасіння (вогнегасниками). 
1.13. Двірник повинен мати навички в наданні першої (долікарської) допомоги, у разі за-
хворювання учня чи при нещасному випадку необхідно викликати медичну сестру або (та) 
Невідкладну медичну допомогу за т. 103. 
1.14. Про виявлені несправності обладнання, устаткування, пристроїв, інші небезпечні про-
яви та нещасні випадки, які трапилися в школі, двірник повинен повідомити адміністрацію 
школи. 
 

II. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПЕРЕД ПОЧАТКОМ РОБОТИ 
2.1.Одягніть спеціальний одяг і переконатися, що він є чистий, застібнутий на ґудзики або 
зав’язаний. 
2.2. Вийміть із кишень спецодягу гострі, зайві предмети. 
2.3. Підготуйте робочий інвентар та перевірте його справність та надійність. 
 

III. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПІД ЧАС РОБОТИ 
3.1. У ході виконання роботи забороняється: 



- використовувати саморобні електричні та нагрівальні прилади; 
- користуватися несправним інструментом та приладами, 
- використовувати електричні подовжувачі, 
- користуватися приладами з тріснутими корпусами, 
- застосовувати відкрите полум’я, 
- залишати працююче обладнання без нагляду, 
- торкатися до оголених і погано заізольованих дротів, 
- виконувати роботу, яка не входить до обов’язків двірника. 

3.2. Для прибирання користуйтесь щіткою, совком, віником, ганчіркою. Не прибирайте 
сміття і відходи безпосередньо руками. 
3.3. Переносьте гарячу воду для миття у закритій посудині, відро без кришки наповнюйте 
водою не більше, ніж на три чверті об'єму. 
3.4. Будьте обережні при прибиранні біля вікон, драбин і дверей. 
3.5. При роботі на висоті (витиранні стін, вікон тощо) користуйтесь тільки справними 
драбинами. Працювати із використанням драбини слід удвох (один підстраховує). 
3.6. Не користуйтесь замість драбин випадковими підставками, ящиками, бочками та ін-
шими предметами. 
3.7. Роботу на висоті більшій 1,5 м проводьте по вказівці адміністрації після цільового ін-
структажу. 
3.8. При поганому самопочутті, пошкодженні шкіри у вигляді поранень, опіків, гнійних 
ран слід звернутись до медичної сестри. Невеликі пошкодження необхідно обробити антисе-
птичним розчином і накласти із бинта пов'язку. 
3.9. При прибиранні у затемнених місцях, вимагайте від адміністрації належного їх освіт-
лення. 
3.10. При виявленні обірваного електричного дроту припиніть прибирання і негайно пові-
домте про це адміністрацію школи. 
 

IV. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПІСЛЯ ЗАКІНЧЕННЯ РОБОТИ 
4.1. Огляньте прибрану територію з метою перевірки якості прибирання. 
4.2. Приберіть свій робочий інвентар у встановлені для цього місця, які потрібно тримати 
в чистоті. 
4.3. Зняти спецодяг. 
4.4. Вимити руки з милом. 
 

V. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ В АВАРІЙНИХ СИТУАЦІЯХ 
5.1. У випадку пожежі (чи загоряння) необхідно: 
- ужити заходів щодо евакуації дітей із приміщення відповідно до плану евакуації, у разі по-

треби звернутися за допомогою до інших працівників; 
- негайно повідомити пожежну охорону за телефоном 101; 
- сповістити директора школи чи особу, яка його заміщує; 
- приступити до ліквідації загоряння відповідно до інструкції з пожежної безпеки в школі; 
- знеструмлену електропроводку можна гасити піском, водою, вогнегасником. 
5.2. У випадку травмування дітей або працівників закладу необхідно звернутися до мед-
працівника або у разі необхідності викликати швидку допомогу. 
5.3. При ураженні електрострумом: 
- відключити електроапаратуру від мережі; 
- негайно розпочати допомогу потерпілому, викликати медичного працівника; 
- повідомити про нещасний випадок директора школи. 
5.4. У випадку відключення електроенергії слід терміново вимкнути все електрообладнан-
ня, яке знаходиться в роботі, підключення його здійснювати тільки після вмикання напруги 
електромережі, яка відповідає нормам. 
5.5. У випадку аварії в системі водопостачання чи каналізації необхідно терміново пере-
крити крани водопостачання і сповістити директора школи. 
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